Menuplan

Anderungen Vorbehalten.

Vollkost

Vegetarisch

Nachtisch,
Beilagen

Montag

Hahnchenschnitzel,
Bratensole

(a,al,j, i)

Nudeln mit
Gemusebolognese
Reibekase

(a, a4, g, 1)

Blumenkohl
Nudeln,

Backofen Pommes
Joghurtspeise

(a, al, a3, a4, k)
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Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Herzhafte Rinder-
Gulaschsuppe

Ungarische Art mit Luftig lockerer
Kartoffeln und Kaiserschmarrn mit
Paprika VanillesolRRe

@, 1) (a,al,.c,q)

Frahlingsrolle mit

Asiatischer

Gemuse- Kartoffeleintopf
KokossolRe

(a,al,i,f)

Schwarzwurzel-

gemuse, Sonnenblumkern-
Langkornreis brot
Pfirsichkompott Pudding

(a, al, a2, a3, g) (a, g, i)



